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Tag der alteren Generation

Anlasslich des Tages der élteren Generation
unter dem Motto ,Jung und Alt“, organisierten

unsere Auszubildenden ein bunten Nachmittag mit unseren Bewohner*innen.

Gemeinsam kreativ gestaltete Ostereier verzieren nun die Zimmer.




Thementag: Tag der dlteren Generation

Auch in diesem Jahr spielte der Aktionstag , Tag der alteren Generation” wieder eine grof3e Rolle im
Richard-Bottger-Heim. Der gewidmete Tag soll auf das Leben und das Belangen der alteren
Generation aufmerksam machen.

Drei Auszubildende Pflegefachkrafte planten hierfiir eine kleine Nachmittagsrunde in der Cafeteria
des Richard-Bottger-Heimes. Ziel war der Austausch von Lebenserfahrungen der jungen und alten
Generation. Die lustige Runde startete anlasslich des Friihlings mit dem Gedicht ,,Der Friihling®,
gedichtet von Wille Diwisch im Jahr 1950. Um fiir Beschaftigung zu sorgen, wahrend die
Heimbewohner*innen in der Vergangenheit schwelgen, wurde das bevorstehende Osterfest in Form
von Eierbemalung miteinbezogen. Sofort erinnerte sich die dltere Generation an ihre Kindheitstage
und berichteten, wie sie damals das Osterfest gefeiert haben. Von groRen Familienfeiern bis hinzu
Urlauben wahrend der Ostertage und natdrlich die Eiersuche im Garten oder in der Wohnung, war
alles Vorstellbare vertreten. Die Bewohner*innen 6ffneten sich den jungen Azubis immer mehr und
gaben ihnen Einblicke in friihere Freizeitaktivitaten wie beispielsweise betriebene Sportarten und
gespielte Instrumente. Auch die junge Generation 6ffnete sich gegeniiber der Alteren und es
entstanden viele lustige und spannende Gesprache. Damit sich spater jeder an diesen schonen Tag
erinnern kann, wurden einige Fotos geschossen, die die gemeinsamen Interaktionen der
Anwesenden zeigen. Dabei entstand auch ein Gruppenfoto, welches alle Beteiligten und die
verzierten Eier zeigt.

Am Ende des Tages war jeder froh, teil dieses Geschehens gewesen zu sein. Zum Abschied gab es fiir
jede/n Bewohner/in einen Schokohasen und fir die Auszubildenden ein herzhaftes Dankeschon.



