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Internationaler Tag der Handehygiene
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Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) hat den Internationalen Tag der
Handehygiene im Jahr 2009 ins Leben gerufen. Er soll alljahrlich die Aufmerksamkeit
des medizinischen Personals auf die Handehygiene lenken.

Das Datum 5.5. steht symbolisch fur die beiden Hande des Menschen — zweimal funf
Finger.

Die triviale Tatigkeit des Handewaschens kann, wenn diese griindliche durchgefihrt
wird, die Verbreitung krankmachender Keime verringern.
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Fliissigseife verwenden, Handflachen mit Seife Handriicken griindlich Fingerzwischenrdume
sie ist hygienischer gegeneinander reiben einseifen ineinander haken und
reiben
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Daumen mit der jeweils Handgelenke mit der mit flieBendem Wasser mit einem sauberen Tuch
anderen Hand waschen jeweils anderen Hand griindlich abspiilen grindlich abtrocknen

waschen



https://www.who.int/
https://de.wikipedia.org/wiki/Welttag_der_Handhygiene
https://de.wikipedia.org/wiki/Welttag_der_Handhygiene
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Bereits mit einfachen Hygienemalinahmen ist es moéglich, Gesundheitssystem-
assoziierte Infektionen zu reduzieren und Infektionskrankheiten vorzubeugen.

Alle Wohnbereiche sowie die Tagespflege im Richard-Bottger-Heim haben ein
Kdérbchen mit verschiedenen Handehygiene-Artikeln erhalten.




